Regulamin konkursu ‘Wygraj Totalna Metamorfoze'

§1 Postanowienia ogolne
1. Niniejszy regulamin (zwany dalej Regulaminem) jest regulaminem konkursu 'Wygraj Totalna Metamorfoze'
(zwanego dalej "Konkurs").
2. Organizatorem Konkursu jest Fitness Club Sylwetka z siedziba pod adresem: ul. Wilczynskiego 8, 10-686
Olsztyn, zwana dalej ,,Organizator”.
3. Przyjmowanie zgloszen bedzie trwac od 20.01.2017 roku do 31.01.2017 roku wiacznie.

4. Nagroda 'Totalna Metamorfoza' bedzie zwiazana ze $wiadczeniem ushug przez 3 miesiace w okresie 1.02.2017
roku do 30.04.2017 roku lub na koniec okresu planowanej metamorfozy w przypadku niektérych
Wspotorganizatorow.

5. Wspolorganizatorami programu sa Fitness Club Sylwetka, Akademia Zdrowia Bartosz Kroplewski, Dobry
Material Studio Jakub Chmielewski, Doktor-Fit, EGIT Piotr Gajewski, Invex Remedies, Lightbox
Sp. z 0.0., Makijaz & Stylizacja Dorota Mankowska, Radio UWM FM, R-GOL, Robert Herman, Salon
Fryzjerski Maldomi Malwina Chmielewska, Samorzad Studencki UWM, Studio SPA Diva Martyna
Zuchlewska, Studio Paznokci Malgorzata Szyszto.

6. Organizator nie ponosi ani nie zwraca kosztéw uczestnikom konkursu zwiazanych z dojazdami na

zorganizowane zajgcia i/lub zabiegi.

§2 Uczestnictwo w Konkursie
1. Uczestnikiem Konkursu moze by¢ osoba petnoletnia, ktora nie ma przeciwskazan zdrowotnych

do udzialu w nim.

§3 Zasady uczestnictwa w Konkursie
1. Aby wzia¢ udzial w Konkursie nalezy:
- wypetni¢ formularz zgtoszeniowy i dostarczy¢ osobiscie badz wystac je na adres

marketing@sylwetkafitness.pl

lub za posrednictwem zgloszenia na

www.facebook.com/SylwetkaFitnessClub

2. Zgtoszenie do Konkursu oznacza akcpetacjg przez Uczestnika warunkow

niniejszego Regulaminu, ktory jest jedynym dokumentem i zrodtem zasad Konkursu.

§4 Zasady wylonienia Zwyciezcy oraz nagrody
1. Kandydatury bgda oceniane przez jury pod przewodnictwem Organizatora.
2. Nagrodg otrzyma osoba (me¢zczyzna lub/i kobieta), zwana dalej Zwycigzca, ktora spetnia warunki
Regulaminu.
3. Nagroda w konkursie jest totalna metamorfoza zwiazana z nieodptatnymi
- treningami personalnymi (w uzgodnieniu z Trenerem, co najmniej 3 razy w tygodniu)
- comiesigcznymi analizami sktadu ciata na zasadzie bioimpedancji za pomoca urzadzenia Tanita
- suplementacja diety (w razie koniecznosci po uzgodnieniu z Trenerem)
- odzieza sportowa (dres, koszulki, skarpety R-GOL)
- akcesoriami treningowymi (r¢cznik, torba treningowa)
- zabiegami endermologii (10 zabiegéw o wartosci 1100 zt)
- zabiegami z zakresu medycyny estetycznej (do wyboru osocze bogatoptytkowe, laser frakcyjny, botox,

wypelniacze, mezoterapia iglowa o wartosci 800 zt)

- rollmasazami (w uzgodnieniu z Trenerem)



- zabiegami w saunie (w uzgodnieniu z Trenerem)
- kapielami stonecznymi
- stylizacja fryzury pod koniec okresu Metamorfozy
- stylizacja rz¢s pod koniec okresu Metamorfozy
- makijazem okolicznoéciowym przed sesja fotograficzna

- sesja fotograficzna pod koniec okresu Metamorfozy

4. Warunkiem otrzymania nagrod jest spetnienie przez Zwycigzce wszystkich postanowien niniejszego
Regulaminu.

5. Uczestnik Konkursu o$wiadcza, iz wyraza zgode na wykorzystanie wizerunku do celow marketingowych,
w tym wykorzystanie ich w ewentualnych materiatach promocyjnych, referencyjnych, naukowych czy
edukacyjnych w tym publikowanych takze na stronie Internetowej Organizatora i Wspolorganizatorow.

6. Pomiary efektow bede sukcesywnie utrwalane, a materiaty foto/video, pozostaja wtasnosécia Organizatora

i Wspotorganizatorow.
7. Uczestnik zobowiazuje si¢ do uczestnictwa w przewidzianych zajgciach i zabiegach Totalnej Metamorfozy
zgodnie z ustalonych harmonogramem. Wycofanie si¢ badz rezygnacja uczestnika w trakcie trwania okresu
swiadczonych zaje¢ i zabiegdw powoduje obciazenie go kosztami juz odbytych zajeé lub ustug.

8. Organizator zachowuje prawo do wytonienia 0sob rezerwowych.

§5 Odbior nagrody
1. Wyniki konkursu zostang ogtoszone w dniu 1.02.2017 roku.

2. Zwycigzca zostanie poinformowany o wygranej poprzez portal Facebook.com. Iub telefonicznie.
3. Zwycigzca ma 1 dzien na potwierdzenie przyjgcia nagrody droga mailowa, badZ poprzez portal
Facebook.com. W przypadku nie potwierdzenia przyjgcia nagrody nagroda przepada.

4. Nie jest mozliwa zamiana nagrody na ekwiwalent pieni¢zny.

5. W przypadku wygranej, imi¢ i nazwisko Zwycigzcy zostang opublikowane na

stronie www.sylwetkafitness.pl oraz na portalu facebook.com

6. Zwycigzca oraz Organizator i Wspoétorganizatorzy wspdlnie ustala harmonogram swiadczonych ustug.

§6 Przetwarzanie danych osobowych
1. Biorac udzial w Konkursie Uczestnik wyraza zgode na przetwarzania swoich danych osobowych zgodnie
z przepisami ustawy z dn. 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926
tj. z pozniejszymi zmianami) przez Fitness Club Sylwetka.
2. Administratorem danych osobowych uczestnikéw Konkursu jest Organizator.

3. Dane osobowe zbierane sa na podstawie zgloszen zalaczanych pod grafika konkursowa na portalu
Facebook.com. Zostana one wykorzystane doraznie w celu prawidtowego przeprowadzenia konkursu oraz
ogloszenia wynikow.

4. Zakres zbieranych i przetwarzanych danych osobowych:

- imig
- nazwisko

- numer telefonu komoérkowego i adres e-mail

§7 Postanowienia koncowe

1. Biorac udzial w Konkursie uczestnik potwierdza, ze w pehi si¢ z nim zgadza.
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